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директор МОУ ДО ЦАТ "Перспектива"
Кулигина О.В.

                                      Расписание занятий творческих объединений на 2025-2026  учебный год обучающихся                        
(г. Ярославль, ул. Некрасова, д.64/56) 7-18 лет

Художественная и техническая направленность МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Лего-анимация 7-11 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович

1 год обучения 1 группа 16.00-16.45

1 год обучения 2 группа 16.00-16.45

2 год обучения 1 группа 08.30-09.15

Компьютерная 
графика

7-11 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович

1 год обучения 1 группа 16.55-17.40

1 год обучения 2 группа 16.55-17.40

2 год обучения 09.20-10.05

Флеш-анимация 11-18 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович 2 год обучения

17.50-18.35 17.50-18.35

18.45-19.30 18.45-19.30

Web-дизайн 11-18 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович 1 год обучения

17.50-18.35

18.45-19.30

Мой друг -  
компьютер

7-11 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович 1 год обучения

10.10-10.55

11.05-11.50

Трехмерное 
моделирование

10-18 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович 2 год обучения

17.50-18.35

18.45-19.30

Мы сами делаем 
кино

10-15 лет Лапина Людмила 
Валентиновна 3 год обучения

14.30-15.15 15.20-16.05

15.25-16.10 16.15-17.00

Введение в 
анимацию

7-10 лет Архипова Мария 
Александровна 3 год обучения

15.00-15.45

15.55-16.40

Введение в 
анимацию

7-10 лет Лапина Людмила 
Валентиновна 2 год обучения

16.35-17.20

17.30-18.15

Анимация от А 
до Я 

7-11 лет Архипова Мария 
Александровна творческая группа

18.00-18.45

18.55-19.40

МультЭкспресс 7-11 лет Архипова Мария 
Александровна 2 год обучения 

17.15-18.00

18.10-18.55



Страна анимации 
(Компьютерная 

графика, 
Творчество, 
Анимация, 
Культура 
общения)

7-11 лет

Лапина Людмила 
Валентиновна, 

Тарабанчук Владимир 
Иценович, Голина Анна 
Леонидовна, Шестаков 

Иван Васильевич

2 год обучения

12.55-13.40

13.50-14.35

14.45-15.30

3 год обучения

13.50-14.35

14.45-15.30

15.40-16.25

4 год обучения

12.00-12.45

12.55-13.40

13.50-14.35

5 год обучения

14.45-15.30

15.40-16.25

16.35-17.20

Основы верстки 
печатного издания

10-18 лет Похлебалов Александр 
Валерьевич 1 год обучения

18.20-19.05

19.15-20.00

Я фотограф. 
Начинающий 

фотограф
8-12 лет Похлебалов Александр 

Валерьевич

1 год обучения
15.35-16.10

16.20-17.05

2 год обучения
18.00-18.45

18.55-19.10

Я фотограф. 
Фотожурналист

12-17 лет Похлебалов Александр 
Валерьевич

1 год обучения
18.00-18.45

18.55-19.10

творческая группа
18.00-18.45

18.55-19.10

Веселые шахматы 7-10 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович

1 год обучения
16.00-16.45

16.55-17.40

2 год обучения
17.50-18.35

18.45-19.30

Художественная направленность ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Юный художник 7-11 лет Стратилатова Елена 
Григорьевна

творческая группа
09.00-09.45 09.00-09.45

09.55-10.40 09.55-10.40

2 год обучения
15.00-15.45 15.00-15.45

15.55-16.40 15.55-16.40



Рисуем утром 8-11 лет Цветкова Елена 
Валентиновна творческая группа

09.30-10.15 09.30-10.15

10.25-11.10 10.25-11.10

Техника рисунка 7-11 лет Цветкова Елена 
Валентиновна

1 год обучения
14.35-15.20

15.30-16.15

творческая группа
14.30-15.15

15.25-16.10

Техника рисунка 7-11 лет Архипова Мария 
Александровна 3  год обучения

10.50-11.35

11.45-12.30

Техника рисунка 7-11 лет Архипова Мария 
Александровна творческая группа

14.30-15.15

15.25-16.10

Язык живописи 10-16 лет Цветкова Елена 
Валентиновна 1 год обучения

18.15-19.00 18.15-19.00

19.10-19.55 19.10-19.55

Мягкая игрушка 7-17 лет Лапина Ольга 
Валентиновна 1 год обучения

09.00-09.45

09.55-10.40

Ручная работа 7-17 лет Ошарина Светлана 
Викторовна 2 год обучения

12.00-12.45

12.55-13.40

Вышивка 
лентами

7-17 лет Ошарина Светлана 
Викторовна 1 год обучения

16.00-16.45

16.55-17.40

Анима-проект 
(Танцы)

7-12 лет  Архипова Мария 
Александровна 1 год обучения

18.00-18.45

18.55-19.40

Театр 7-18 лет Калинкина Анастасия 
Михайловна 1 год обучения

15.00-15.45 15.00-15.45

15.55-16.40 15.55-16.40

Социально-педагогическая направленность (немецкий язык+звукозапись, немецкий язык+звукозапись+проектная деятельность)

Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Студия звука 10-16 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Похлебалов 
Александр Валерьевич

1 год обучения
15.25-16.10

16.20-17.05

2 год обучения
14.30-15.15

15.25-16.10

Анима-проект 
(немецкий язык)

7-12 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Лапина 
Людмила Валентиновна

1 год обучения 1 группа
17.10-17.55

18.05-18.50

1 год  2 группа 
11.55-12.40

12.50-13.35

Анима-проект 
(английский язык)

7-12 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Архипова 
Мария Александровна

1 год обучения
14.25-15.10

15.20-16.05



Анима-проект 
(английский язык)

7-12 лет  Архипова Мария 
Александровна 1 год обучения

15.20-16.05

16.15-17.00

Фитнес для мозга 8-12 лет Лепилина Елена Ивановна 1 год обучения 11.45-12.30

Социально-педагогическая направленность КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Инфильм 7-11 лет Цыбаева Марина 
Адольфовна

1 год обучения
18.05-18.50

19.00-19.45

2 год обучения
18.00- 18.45 

18.55 - 19.40

Инфильм 7-11 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Лапина 
Людмила Валентиновна

творческая группа 1

16.15-17.00

17.10-17.55

16.15-17.00

17.10-17.55

Сочиняйка 7-11 лет Маргозина Дарья 
Николавевна 1 год обучения

18.00-18.45/Свердлова,72

18.55-19.40/Свердлова,72

Юный журналист 11-18 лет Маргозина Дарья 
Николавевна 1 год обучения

17.00-17.45/Свердлова,72

17.55-18.40/Свердлова,72

18.50-19.35/Свердлова,72

Художественная  направленность МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Волшебная 
флейта

7-14 лет Алексеенкова Ирина 
Владиленовна

2 год обучения
12.00-12.45 12.05-12.50

12.55-13.40

творческая группа
15.35-16.20 12.55-13.40

16.30-17.15

Укулеле 7-14 лет Алексеенкова Ирина 
Владиленовна творческая группа

16.15-17.00 14.00-14.45

17.10-17.55 14.55-16.40

Естественнонаучная направленность 
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Калейдоскоп 
природы

7-11 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Архипова 
Мария Александровна

1 год обучения
13.30-14.15

14.25-15.10

2 год обучения
09.00-09.45

09.55-10.40



Калейдоскоп 
природы

10-18 лет

Цыбаева Марина 
Адольфовна 

Лапина Людмила 
Валентиновна

творческая группа
18.00-18.45

18.55-19.40

Экологическая 
страничка

10-18 лет  Похлебалов Александр 
Валерьевич 1 год обучения

13.45-14.30

14.40-15.25

Экологическая 
страничка

10-18 лет Цыбаева Марина 
Адольфовна творческая группа

18.20-19.05

19.15-20.00

Экообъектив 10-18 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Похлебалов 
Александр Валерьевич

1 год обучения
16.30-17.15

17.25-18.10

Мир вокруг нас 7-18 лет Похлебалов Александр 
Валерьевич 1 год обучения 17.10-17.55

                                      Расписание занятий творческих объединений на 2025-2026 учебный год обучающихся                        
 (г. Ярославль, ул. Некрасова, д.64/56) 5-6 лет

Естественнонаучная направленность 

Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Времена года 5-6 лет
Цыбаева Марина 

Адольфовна Лапина 
Людмила Валентиновна

1 год обучения
18.10-18.40

18.50-19.20

2 год обучения
18.10-18.40

18.50-19.20

Художественная направленность
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Веселый 
художник

5-6 лет Ошарина Светлана 
Викторовна 2 год обучения

09.30-09.55

10.05-10.30

Веселое тесто
5-6 лет Ошарина Светлана 

Викторовна
2 год обучения 10.35-11.00

11.10-11.35

Малыши-
карандаши

5-6 лет Цветкова Елена 
Валентиновна 2 год обучения

17.00-17.30

17.40-18.10

Рисуем мультик 5-6 лет Голина Анна 
Леонидовна 1 год обучения

10.00-10.30

10.40-11.10

Социально-педагогическая направленность 
Объединение Возраст Педагог Год обучения Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Умные сказки 5-6 лет
Лепилина Елена 

Ивановна Ошарина 
Светлана Викторовна

1 год обучения

17.00-17.25



Умные сказки 5-6 лет
Лепилина Елена 

Ивановна Ошарина 
Светлана Викторовна

1 год обучения 17.35-18.00

18.10-19.35



Зарядка для мозга 5-6 лет Лепилина Елена 
Ивановна 1 год обучения

18.00-18.30

18.40-19.10

Белая ладья 5-6 лет Тарабанчук Владимир 
Иценович 2 год обучения

16.00-16.30

16.40-17.10

Рисуем сказку 5-6 лет Стратилатова Елена 
Григорьевна 2  год обучения

17.00-17.30

17.35-18.00

Вокальный 
ансамбль 

"Созвездие"
5-6 лет Алексеенкова Ирина 

Владиленовна 1 год обучения
18.00-18.25

18.35-19.00
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